
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     事務部長就任にあたって 

 

■安中医事（神に祀られた医師 石田周
しゅう

謙
けん

） 

 明治２９年碓氷郡に赤痢が大流行した際、当時無医村だった秋間村では、

患者１６２名のうち３２名が死亡するという惨事となりました。  

村長は他所から応援の医師を招聘し治療にあたらせましたが、こうした努

力もむなしく翌年には再び赤痢が流行し患者６９名のうち１７名が亡くなりました。 

 明治３０年１１月当時神奈川県庁医をしていた石田周謙医師が秋間村の窮状を聞きつけ村

の仮診療所に赴任してくれることになりました。  

 周謙は、村人のたっての願いを聞き容れ永住を決意、以後昭和元年に死去するまで村医とし

て活躍しました。 

 周謙は、へき地医療はすべての診療科に通暁する必要があるとの考えから、また

当時秋間村では産褥で死亡する婦人が多かったことから産科を学びやがて産科の

名医として多くの母子を救いました。周謙の死後、彼に命を救われた婦人たちが中

心になって周謙を祀る産
さん

泰
たい

神社を建立しました。 

 しかし彼の死によって再び無医村となった秋間村では、必死になって村医となってくれる医

師を探しましたが、その後赴任したいずれの医師も長続きせず村を去っていきました。  

 この間、秋間村では安中の永山医師に日を決めて仮診療所に出張してもらい、また碓氷組合

病院（当院の前身）の医師による巡回診療を実施、更には群馬県で初めて国民健康保険制度を

導入するなど村民の健康を守る不断の努力を続けたのでした。  

 当院も深刻な医師不足に悩み、様々な課題に直面していますが、住民の健康を守

り抜いた先人の知恵と努力に倣い地域医療を守るべく努力して参りますのでどう

かご支援ご協力をお願い申し上げます。  

事務部長 藤巻 正勝 

 公立碓氷病院だより  

 私たちは、患者様の命と健康を守るため、安心して適切な医療が受けられ、より信頼される
病院を目指し、努力していきます。  
 
１．地域住民とともに歩み、患者様本位である病院（親しまれる病院）  
２．人々に信頼され、安心のよりどころとなる病院（信頼される病院）  
３．地域の医療機関と連携を図り、活力あふれ躍進する病院（期待される病院）  

 

基
本
理
念 

群馬県安中市原市１-９-10 
https://usui-hospital.jp 

公立碓氷病院  検索 

第 13 号 

令和元年５月 



 

 

 

 

 

 

 当院では、人工透析患者様のうち、透析治療のための通院が困難な患者様に対し、安心して継

続的に透析治療を受けられるよう送迎サービスを始めました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人工透析患者様の を始めました 

 

以下の要件をすべて満たしている方です。 

（1）当院で透析治療を受ける方 

（2）家族の送迎が困難な方 

（3）自動車の運転ができない又は困難な方 

（4）安中市内に住民登録があり、かつ、現に居住している方  

（5）送迎車を使用しての送迎が可能な方 

（6）当院の指示及び指導に従える方 

 ※車いすを利用している患者様の対応も可能です。  

送迎の対象となる患者様 

 

無料サービスです。患者様には送迎にかかる費用は発生しません。  

送迎にかかる費用 

 

送迎用の車両は、患者様専用の乗合い（相乗り）自動車です。  

送迎車両 

 

事前にご利用に関する申込書を透析室に提出していただきます。  

ご利用方法 

【お問い合わせ先】 

 

公立碓氷病院総務企画課 

又は当院透析室 

☎３８５－８２２１ 



 

 

 

 

 

 

 

 健診の目的は病気の発見はもちろんのことですが、健診結果を上手に活かすことにあります。

結果が正常であっても、前回の検査結果と比較するなどして、自分の健康状態を把握し、生活習

慣の見直しや改善につなげることが大切です。  

 当院でも次の健診を受けられますのでご利用ください。  

 

■特定健診・後期高齢者健診のご案内 

加入保険の種類によって実施期間が異なりますので、各自ご確認ください。 

（安中市国民健康保険加入者・後期高齢者医療制度加入者と生活保護受給者は６月１日～１１月

３０日までです。） 

基
本
的
な
健
診
項
目 

診察  

身体計測 身長・体重・腹囲・BMI 

尿検査 糖・蛋白 

血圧 収縮期血圧・拡張期血圧 

血中脂質検査 中性脂肪・HDL-コレステロール・LDL-コレステロール 

肝機能検査 AST(GOT)・ALT(GPT)・γ-GT(γ-GTP) 

血糖検査 空腹時血糖・ヘモグロビン A1c 

また、下記の各種個別検診も同時に受けられますが、期間が異なりますのでご注意ください。 

 

■各種個別検診について 

受診期間は６月１日～１月３１日までです。 

項目 検査 

胸部(結核) Ｘ線直接撮影 

大腸がん 便潜血２日法 

前立腺がん 血液検査(PSA) 

胃がんリスク(ABC) 血液検査(ヘリコバクターピロリ抗体・ペプシノゲン) 

乳がん 視触診、マンモグラフィ(乳房Ｘ線) 

骨粗しょう症 腰部Ｘ線撮影 

肝炎ウイルス 血液検査(HBs 抗原・HCV 抗体) 

 

～ 早期発見・早期治療・早期改善のために ～ 
１年に１度健診を受けましょう！！ 

すべて予約制となっています。窓口やお電話でのご予約を 
お願いします。 
また、ご不明な点がありましたら、お気軽に窓口や下記まで
お問い合わせください。 
 

公立碓氷病院 健診センター 
027-385-8221（代表） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

近年では、さまざまな調査研究から「歯・口腔の健康と全身の健

康の関係」が明らかになり、噛むことは全身の健康の原点とも言え

ます。当院歯科衛生室では、３名の歯科衛生士がお口の健康づくり

と皆様の健康な生活をサポートできるよう業務に当たっています。 

 

 

 

 

 

予防処置 

歯科の２大疾患といわれる「むし歯」と「歯周病」は、人が歯を失う原因の

９０％を占めています。自分の歯を一生保てるように、「むし歯」と「歯周病」

を予防することが大切です。そのために、フッ素などを歯に塗布したり、歯

垢や歯石などの汚れを専門的方法で除去しています。  

 

保健指導 

歯周病は糖尿病などと同じ仲間の生活習慣病です。治療も大事ですが、それ

以上に生活習慣の改善とセルフケアを行い、予防することが重要です。その

手助けとして、歯みがき指導を中心とした口腔清掃法の指導や口腔清掃状態

のチェックを行っています。 

 

診療補助 

歯科医師の診療を補助するとともに、指示を受けて、歯科治療の一部（歯石

除去、洗浄など）を担当します。 

 

 

 

 

 

歯科衛生室 

健康でいきいきとした生活を送るために 

「歯・口腔の健康」を維持しましょう！ 

歯科衛生士のしごとって？ 

ちなみに当院では、歯科訪問診療やインプラント、  

出前講座も行っています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 安中市医師会は、平成 29 年 10 月 1 日に、在宅医療に関する相

談窓口として、在宅医療相談室あんなかを開設いたしました。  

 医療と介護を必要とする方が、住み慣れた地域で安心して、自分らしく暮らせるまちづくり

を基本理念としております。 

 現在、地域の医療・介護に関する情報提供や、医療・介護に従事する方々の連携推進などに

取り組んでおります。 

 今後も、切れ目のない医療・介護の提供体制の整備に取り組んで参ります。在宅医療に関す

る相談窓口としてお気軽にご利用ください。  

 

 

 

 

 

 

 

 正田病院は昭和 36 年

7 月、初代正田健三が地

域に根ざした、患者様の

ための医療を行いたい

と、安中の地に正田病院を開院いたしました。  

 法人名に表した「誠を以って人に接し、和を以って貴しとなす。」のごとく誠意を以って患

者様に接し、みんなと仲良く。地域の人たちが幸せに暮らせる医療をめざして、診療させてい

ただいております。小さな病院ですので専門的な特殊な治療はできませんが、経験豊富なスタ

ッフにおける、初期治療や予防医学である健康診断やがん検診を行っております。必要に応じ

て、県内の多くの連携病院に紹介して、専門治療を行っていただいて、状態安定後は当院での

継続治療もおこなっております。 

 また、外来通院が困難な患者様の定期的な在宅訪問診療を始め、老人施設等への定期的な訪

問診療も積極的に行っております。 

 これからもまごころの医療を目指して努力してまいりますので、よろしくお願い申し上げま

す。 

受 付 時 間 8：30～17：15 

住 所 
群馬県安中市安中 2 丁目 11 番 24 号 

安中市役所谷津庁舎 2F 

電 話 番 号 027-386-9645 

Ｆ Ａ Ｘ 番 号 027-386-9648 

ホームページ URL http://musubu-annaka.info 

メ ー ル ア ド レ ス consul_annaka@mail.gunma.med.or.jp 

院 長 氏 名 正田 弘一 

診 療 科 目 
外科・内科・整形外科・胃腸科・肛門科  
放射線科 

診 療 時 間 9：00～12：00 14：00～18：00 

休 診 日 土曜午後・日曜・祝日 

住 所 群馬県安中市安中 1-16-32 

電 話 番 号 027-382-1123 

ホームページ URL http://www.shodahospital.jp 

原 市 圏 域 地 域 連 携 施 設 紹 介 

在宅医療相談室あんなか 

医療法人誠和会 正田病院 



 

 

 

■ 外来診療担当一覧                                           (平成３１年４月１日現在) 

 月 火 水 木 金 

内
科 

午前  

新患  塩野 由紀  秋葉 徹  石川 哲也  唐澤 正光  松本 久美子  

再来  
松本 久美子  
阿部 智志  

唐澤 正光  
塩野 由紀  

阿部 智志  
野際 英司  

秋葉 徹  
野際 英司  

河村 俊英  
吉田 泉  

午後  

一般  秋葉 徹  河村 俊英  石川 哲也  吉田 泉  金谷 あずさ  

特殊  

諏訪 絢也  
(腎･膠原･リウマチ ) 

櫻井 篤志 ※1 
(神経内科) 
第 1･3･5 週 

唐澤 正光  
(血液) 

河村・塩野  
(血液) 

金谷 あずさ(腎臓) 
内山(第２･４週) 

(腎臓) 

 
 
 

松本 久美子  
(血液) 

 

池内 秀和  
(腎臓･リウマチ ) 
第 2･4 週 

加藤 寿光  
(循環器) 

第 1･3･5 週 

透析  

午前  
吉田 泉  

(諏訪 絢也) 
吉田 泉  吉田 泉  吉田 泉  金谷 あずさ  

午後  
吉田 泉  

(諏訪 絢也) 
吉田 泉  

竹内(第 1･3 週) 
吉田(第 2･4･5 週) 

吉田 泉  
吉田(第 1･3･5 週) 
内山(第 2･4 週) 

小児科  
午前   小板橋 実希子     

午後   小板橋 実希子     

外
科 

午前  

一般  中村 正治  
中村(第 1･3 週) 

吉田(第 2･4･5 週) 
吉田 美穂  中村 正治  中村 正治  

乳腺・  
甲状腺  

吉田 美穂  
堀口(第 1･3 週) 
徳田(第 2･4 週) 

   

午後  

一般  山中 崇弘   
非常勤 ※2 

(第 1･3･5 週) 
  

特殊   
中村(第 2･4 週) 

 (胃･大腸) 
   

整形外科  

午前   石綿 翔   田鹿 毅   

午後   石綿 翔  

遠藤 史隆  
 (第 1･3･5 週) 

橋本 章吾  
 (第 2･4 週) 

田鹿 毅 ※3  

眼科  午前   非常勤 ※4   相澤(第 4 週) 

耳鼻咽喉科 午前  馬場 隆  高橋 克昌   馬場 隆   

泌尿器科  
午前  新田 貴士  新田 貴士  新田 貴士  新田 貴士  新田 貴士  

午後  新田 貴士  新田 貴士  新田 貴士  新田 貴士   

皮膚科  午後  井上 裕太     関口 明子  

歯科口腔外科  葦沢 健  川口 祥子  葦沢 健  葦沢 健  嶋田 淳・葦沢 健  

○毎月最初の受診の際は必ず保険証の提示をお願いします。  

○受付時間は 8:30～11:30、13:30～16:30（一部例外あり）  

○休診日は土曜日、日曜日、祝祭日、年末年始（12 月 29 日～1 月 3 日） 

○透析は土曜日、祝祭日も行っています。  

○内科、外科の特殊は専門医による外来です。事前に一般外来の受診が必要です。  

※１ 神経内科は完全予約制となります。受診希望は事前の連絡をお願いします。  

※２ 水曜日の外科の受付は 16:00 までです。  

※３ 木曜日の整形外科の予約以外の方の受付は 15:30 までです。 

※４ 眼科は第４週の金曜日の週の火曜日は休診となります。  

 

 昨年度もインフルエンザの流行に伴い面会制限が実施となり、大変ご迷惑をお掛

けし申し訳ありませんでした。また、その他感染症等の流行により同様の対応を実

施することも考えられます。その際には連絡の周知に努めますので、ご協力ほど宜

しくお願い致します。 

 広報委員会にも新しい職員が加わり、病院の情報をわかりやすく、より充実した

内容を発信できるよう努力しますので、本年度も宜しくお願い致します。  

広報委員長 岡田裕也（医事課 介護支援専門員） 

編 集 

後 記 


